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Pourquoi se Izivef les mains ?
Chaque année, des milliers d’enfants tombent malades. lls perdent
ainsi des journées d’école. Ce nombre de malades pourrait-il étre réduit
si les enfants se lavaient les mains régulierement ?
Des etudes récentes ont démontré que se laver les mains est |a
meilleure fagcon d’éviter des maladies. Le lavage des mains contribue a

la préservation de I'organisme des germes, responsables de toutes les

maladies. En effet, les mains accumulent de « méchants germes » appelés
bactéries. Ce sont des microbes qui Se transmettent d’une personne a |
une autre, quand nous nous touchons.
Il est donc essentiel de se I_aVer'réguIiérement les mains : avant de
manger, aprés étre allé aux toilettes, en rentrant de I'école, apres avoir '
joué dehors et avant d’aller au lit. |
L D'aprés (k.$anté Magasine », Texte adapté /

A- COMPREHENSION:

@ Choisis la bonne réponse : Ce texte sert a:

a) informer,  b) raconter, c) expliquer
@ Attribue a chaque partie le titre qui lui convient.

Explication ; Conclusion ; Questionnement

1° partie ... 2° partie & e, ; 3° partie :
@ Complete : - Titre i, 3 SOUCE v eees e
@ Réponds par « vrai » ou « faux ».
- Les enfants tombent malades car ils se lavent les mains tous les jours. (.......)
- Les bactéries sont responsables des maladies. (.......)
- Les mains sales provoquent des maladies. (.......)
- Apres avoir mangé, il n’est pas nécessaire de se laver les mains. (.......)

® Pourquoi le lavage des mains est-il important ?

O Trouve le radical des mots soulignés dans le texte.
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@ Nominalise les verbes suivants :
- Nettoyer : Le
- admirer :
-charger:Le ...
O Réponds aux questions, en employant la forme négative :
- Avez-vous cours le samedi ?

- Vous vous disputerez encore ?

- T’es tu déja absenté ?

- Veux-tu dire quelque chose a ton ami ?

€ Remplace les mots soulignés par des substituts grammaticaux.

- Les microbes sont responsables des infections. ........ transmettent les

maladies entre les personnes. On ........ attribue la responsabilité de tous
les maux. Pour ....... combattre, il faut se laver les mains régulierement.
(@ Souligne dans les phrases suivantes les verbes qui expriment une
vérité générale.

- Lor brille. - Je mange tous les jdurs. - La vérité sort de la bouche des

enfants. Qui dort dine.

@ Mets la terminaison au présent de I'indicatif qui convient a chaque
verbe. |

-Ton frére et toi travaill...... sérieusement. - Ton pere et ta meére t’aim........
- Anis jou....... bien au ballon. - Mes amis et moi prépar........ une excursion.
- Yasmina et maman décor....... la tarte.

B- EXPRESSION ECRITE:

Sujet : Les caries dentaires sont la source des maux de dents. Rédige un
paragraphe de cing (05) phrases pour expliquer a tes camarades
I'importance de se brosser régulierement les dents.
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A- COMPREHENSION

@ Ce texte sert a expliquer

@ 16 partie : Questionnement ; 2° partie : Explication ; 3° partie : Conclusion

@ Le Titre : Pourquoi se laver les mains ? ; La source : Santé Magazine

O - (faux) - (vrai ) - (vrai)- (faux)

@ - Le lavage des mains est important car elles sont porteuses de bactéries.

@ - Le lavage ;/_radical : lav ; La préservation ; radical : préserv

@ La nominalisation : - Nettoyer : Le nettoyage ; - admirer : Ladmiration
- charger : Le chargement

@ La forme négative:

- Nous n’avons pas cours les samedis. | - Nous ne nous disputerons plus.
- Je ne me suis jamais absenté. - Je ne veux rien dire a mon ami.
© Les substituts : .

ra

- Les microbes sont responsables des infections. Ils transmettent les mala-
dies entre les personnes. On leur attribue la responsabilité de tous les
maux. Pour les combattre, il faut se laver les mains régulierement:

() Les verbes qui expriment une vérité générale :

- Uor brille. - Je mange tous les jours. - La vérité sort de la bouche des

enfants. Qui dort dine.

(@ L'accord sujet / verbe :

-Ton frére et toi travaillez sérieusement. - Ton pére et ta mere t’aiment -
Anis joue bien au ballon. - Mes amis et moi préparons une excursion. -

Yasmina et maman décorent la tarte. =
A

EXPRESSION ECRITE:

hygiene buccale est importante. Apres chaque repas, des bact?rles
collent aux dents et aux gencives. Elles provoquent des caries dentalres

C’est tres mauvais pour notre corps. Il est donc important de se broﬁser
les dents régulierement, aprés chaque repas.

~
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